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INTRODUZIONE Al. PROGRAMMA

Studiare in Italia & il desiderio di molti Exchange Student e il Programma
High School permette ai giovani dai 15 ai 18 anni di realizzarlo e tra-
scorrere un periodo breve o lungo (da 4 settimane all'anno scolastico)
frequentando una Scuola superiore e vivendo a casa di una famiglia ita-
liana. E un programma scolastico la cui valenza formativa & centrale e
prioritaria: i ragazzi stranieri non vengono solo per apprendere la lingua
italiana, ma anche per studiare materie nuove e confrontarsi con un si-
stema scolastico differente e conoscere una cultura sul posto.

“Un paese nuovo, un sistema scolastico diverso”

All'estero, in genere, non ci sono istituti scolastici d'indirizzo, ma ¢ la
scelta di alcune materie all'interno della stessa Scuola a caratterizzare
il curriculum scolastico dello studente. Pertanto ogni ordine di Scuola
¢ idoneo per gli studenti stranieri che vengono a studiare in Italia e le
materie di studio richieste sono perlopit umanistiche per facilitare 'ap-
prendimento della lingua, ma anche scientifiche compatibilmente con
le loro conoscenze, competenze e curriculum scolastico.

Tuttavia per ogni studente il programma va personalizzato, perfezionato
e completato con aggiunte; in alcuni casi pud rendersi necessario l'e-
sonero dalla frequenza di alcune ore e/o materie, tenendo presente le
competenze e le richieste della Scuola d'origine dello studente straniero.
Nelle Scuole straniere agli adolescenti non & quasi mai richiesto di intera-
gire oralmente coi docenti nel corso delle lezioni; I'apprendimento viene
verificato principalmente attraverso produzioni scritte.

Questo approccio orale, tipico della Scuola Italiana, rappresenta una sfi-
da e un grande vantaggio per lo studente straniero.

Durata del programma
['Exchange Student pud partecipare al programma per i seguenti periodi:

ANNO SCOLASTICO SF_TTEI\/\BRE
(Settembre - Giugno)

67 89 101N 12
- TP —— s 17 18 19
SEMESTRE SCOLASTICO B g 26 36

27 28 29 30

(Con arrivo a Settembre o a Gennaio)
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(Da 4 settimane in poi)




COSA COMPORTA PEiER LA SCUOLA?

Uno studente straniero ha l'obbligo di frequenza, gli vengono richiesti
partecipazione attiva, impegno serio e costante e risultati positivi. In
genere Euro Master Studies assegna allo Studente Exchange la Scuola
piu vicina e comoda per la Famiglia Ospitante, tenendo conto del livello
e delle competenze scolastiche dello studente. Il compito di seguire o
studente nel suo percorso accademico ricade sulla famiglia italiana.

A seconda della conoscenza della lingua italiana, lo studente viene
assegnato a una o piu classi e offerto un programma personalizzato. Cid
non esclude che lo studente possa cimentarsi in materie nuove.
l'accoglienza di un Exchange Student e un progetto che qualifica
I'lstituto scolastico come recita la Circolare Ministeriale n. 181 del 17
Marzo 1997 sulla mobilita studentesca:

I'-:-! i “L'accoglienza, per un periodo non superiore ad un anno scolastico,
or ' da parte delle scuole secondarie superiori, di singoli alunni
ﬁ i provenienti dall’estero che intendono realizzare soggiorni di studio
E ' in ltalia, non finalizzati a conseqguimento di un titolo di studio,
<< i non ésoggetta alle norme di cui all'art. 192 comma 3 del D.L.vo 16
A1 Aprile 1994n.297.
% i Alfine dell'inserimento nella scuola italiana quest ultima acquisisce
E\_-‘_’ ' direttamente dalla scuola straniera di provenienza dell'alunno
- i interessato informazioni circa I'ordinamento della scuola straniera
== i e il piano degli studi seguito dal medesimo.
A i Al termine del soggiorno la scuola italiana rilascia un attestato di
i%' i frequenza da cuirisulti l'attivita didattica compiuta e le conoscenze
:.!ﬁ.'— i acquisite dall'alunno straniero.
—
i'; i Tuttavia, poiché i giovani in questione sono inseriti nelle classi
"’! ' e si configura, pertanto un obbligo di vigilanza anche nei loro
6 i confronti l'alunno straniero deve essere garantito, per il periodo
Z ! di permanenza nella scuola italiana, da polizza assicurativa che
$ i copra le spese per cure mediche e ricoveri ospedalieri e i rischi
5 ' derivanti da infortuni e da responsabilita civile per danni e relativi
5 ' onerilegali".

1

La scuola deve individuare in un professore la figura del Tutor, che
sia il punto di riferimento per I'Exchange Student, il quale insieme
allAreaRep collaborino alla progettazione del piano di studi e trovino
le soluzioni alle eventuali difficolta che lo studente incontra.




Regole di comportamento a Scuola

All'estero le High School possono avere regolamenti molto differenti da
quelli italiani. Per evitare incomprensioni e importante che al suo arrivo,
I'Exchange Student riceva dalla Scuola le regole di comportamento
dell'istituto italiano.

Regole di comportamento del programma High School
Primadipartire, I'Exchange Studentha preso visione e firmatoun contratto
con il Partner all'estero e con Euro Master Studies, sottoscrivendo regole
e leggi che & obbligato ad osservare e rispettare per evitare di essere
rimpatriato. Il programma vieta il consumo di alcolici, tabacco e sostanze
stupefacenti.

IL. PIANO DI STUD!

Sulla base della revisione dell'assetto organizzativo didattico dei licei
della Repubblica Italiana, ai sensi dell'art. 64, comma 4, D.L. 25/6/2008, e
dall'esame comparativo che se ne puo fare dei programmi curricolari in
esso fissati, si pud dedurre quanto segue.

Italiano ¢ la materia che ha sempre, in ogni ordine di scuola, il maggior
numero di ore e cioé 4 (quattro) settimanali. La finalita dell'insegnamento
dell'ltaliano e quella di perfezionare sia I'esposizione scritta e orale della
lingua come pure la conoscenza dei testi letterari e culturali in lingua.
Questo studio viene completato dalla lettura e dal commento dei
quotidiani in classe, utilizzando pertanto la lingua moderna anche a
scopi pratici. Sia utilizzando ['ltaliano per la lettura dei classici che dei
giornali si presenta e si completa la comprensione degli aspetti storici
e politici del Paese, aspetto di fondamentale importanza per studenti
che vengono non solo per approfondire la conoscenza della lingua ma
anche conoscere la cultura italiana.

Latino & una materia insegnata in quattro ordini di scuole per un monte
ore variabile fra le 2 e le 3 ore settimanali. Per uno studente straniero
potrebbe essere considerata una materia difficile e poco utile all'interno
del proprio curriculum, invece, alla luce di esperienze gia vissute,
rappresenta un contributo positivo. Infatti la cultura latina & sempre piu
rivalutata nelle scuole straniere di stampo anglosassone dal punto di
vista filologico (origine di meta dei vocaboli utilizzati in inglese), storico
e civico con I'insegnamento della storia, della tragedia e della poesia.
Naturalmente ad uno studente straniero non verrebbe mai chiesta una
traduzione, ma verrebbero impartite le basi della lingua e richiesto un
utilizzo dei testi con traduzione a fronte.

Lingua straniera — LInglese ¢ la lingua insegnata piu diffusa in ogni
ordine di scuole per tre ore settimanali. Meno diffuso & linsegnamento
delle lingue come lo spagnolo, il francese e il tedesco che si trovano
principalmente negli Istituti ad indirizzo linguistico.




Anche in questo caso la presenza di uno studente straniero in classe
risulta altamente proficua per lo studente stesso e per tutta la classe.
Linterscambio informativo fra classe, studente e docenti non potrebbe
che avvenire, almeno nei primi mesi, nella lingua veicolare inglese.
Storia Antica e Geografia sono insegnate per due o tre ore settimanali
al biennio, mentre Storia Moderna e Filosofia al triennio che, insieme
ad Arte e Storia dell’Arte, caratterizzano non solo il sistema scolastico
italiano ma la cultura del nostro Paese.

Lo studio di Storia Antica, Moderna e Filosofia non si occupa solo della
cultura italiana, ma coinvolge quella europea. In entrambi i casi questo
tipo di informazioni e altamente apprezzato da studenti provenienti da
Paesi con una cultura extraeuropea.

Matematica, Fisica e Scienze sono materie che hanno acquisito
ulteriormente importanza con la Riforma e sono insegnate per un totale
monte ore variabile fra le 9 e le 10 ore settimanali: in pratica per un terzo
del monte ore totale.

Lo studio della Matematica e della Fisica verte su aspetti preparatori
a percorsi universitari facendo comprendere il linguaggio formale
specifico della Matematica, insegnando ad utilizzare le procedure tipiche
del pensiero matematico nonché i contenuti fondamentali delle teorie
alla base della descrizione matematica della realta.

Chimica, Biologia, Scienze della Terra, Astronomia mirano ad
insegnare le procedure e i metodi di indagine propri al fine di potersi
orientare nel campo delle Scienze Applicate.

Educazione Fisica & presente in ogni ordine di scuola per due ore
alla settimana. La tendenza generale, suggerita sempre dal Ministero,
riguarda l'insegnamento e potenziamento dei giochi di squadra per
apprendere le regole sportive, il fair play e il valore del lavoro di gruppo
finalizzato al raggiungimento di un obiettivo di squadra.

Il totale monte ore da trascorrere a scuola durante la mattinata varia fra
28 e 30 ore settimanali.

Molti Istituti offrono poi nelle ore pomeridiane attivita interdisciplinari o
extra curriculari al fine di sviluppare abilita e conoscenze in ambiti come
teatro, recitazione e altre lingue straniere.

Euro Master Studies sottopone ad ogni Istituto che accoglie un
Exchange Student, la proposta del piano di studio che liberamente
interpreta e utilizza.



ASSISTENZA

La buona riuscita di un programma High School sta nel lavoro di squadra
fra Exchange Student, Tutor e Scuola, Famiglia Ospitante, AreaRep, Uffici
EMS e Partner all'estero dove ognuno da il proprio contributo a secondo
delle competenze con una comunicazione chiara ed efficace, orientata
alla risoluzione dei problemi.

Per qualsiasi richiesta di informazioni, chiarimenti o assistenza, la Scuola

puo sempre fare affidamento sul Team High School di Euro Master
Studies, e sull’AreaRep locale i cui riferimenti si trovano nella pagina dei

"Contatti”.
Durante i primi due mesi di programma inoltre, Euro Master Studies

attiva un corso di lingua italiana in modo da facilitare I'inserimento
dello studente nella vita quotidiana in famiglia e a scuola, per conoscerli
meglio e monitorare i loro progressi settimanalmente.

COMMUNICATION CIHANNEL

" FAMIGLIA OSPITANTE
SMIGLIA O NTEE
DiEL ) EXCHANGE STUDENT
" AREAREP LOCALE
® UFFICIO HICH SCHOOL

DI EURO MASTER STUDIES
A MILANG ER STUDIES

PARTNER ALL'ESTERO

Quando la Scuola italiana richiede documenti aggiuntivi all'ufficio o
allArearep, occorrono alcuni giorni lavorativi per riceverli in quanto la
richiesta viene inoltrata al partner o alle famiglie naturali all'estero, e
bisogna tenere in considerazione le differenze di fuso orario.
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STEP PER ACCOCGLIENZA

Application
compilata dallo
studente

e documento
d’identita

Una Scuola interessata all'accoglienza ricevera dall’AreaRep locale
Euro Master Studies la seguente documentazione di un Exchange
Student:

—_—o1

Pagelle
degli ultimi
2 anni

di scuola

Richiesta
formale da
parte di Euro
Master Studies
d'iscrizione
presso la scuola

2

A questo punto la Scuola preparera un documento di accettazione
dell'iscrizione per I'Exchange Student da anticipare via e-mail e
successivamente inviare in originale all’AreaRep locale EMS (su carta
intestata, con timbro e firma).



Insieme alla Lettera d'iscrizione,
la Scuola inviera allAreaRep il
bollettino postale peril pagamento
della quota d'iscrizione e una copia
della polizza assicurativa dello

studente. o
Lettera
3 Allarrivo in Italia  dell'Exchange d'iscrizione
Student la Scuola, nella figura del presso
Tutor, incontrera lo studente insieme la Scuola

allAreaRep locale per definire un Piano

di Studi adatto alle sue competenze e

agli interessi mostrati. Tale Piano pud

essere modificato in itinere in base alle difficolta che eventualmente
lo studente riscontra.

LY

Durante il programma, alla Scuola é richiesto di mantenere aperto
un canale comunicativo attraverso la figura del Tutor, per prevenire
eventuali disagi, rispondere alle esigenze dello studente e risolvere
sue possibili difficolta.

5 Allaconclusione del programma la Scuola rilascera, a seconda del tipo
di percorso scolastico sostenuto dallo studente, una certificazione
di frequenza con un giudizio complessivo e, se fosse possibile, per
materie o con i voti conseguiti durante I'anno.

Inoltre un confronto finale sull'esperienza scolastica di uno studente
& auspicabile tra la Scuola ed Euro Master Studies. Proponiamo un
questionario al fine di migliorare la collaborazione rendendola sempre
piu proficua per gli studenti futuri.

COSA Sl ASPETTA L'EACHANGE STUDENT
DALLA SCUOLA?

Gli obiettivi degli studenti variano in base alla durata del progetto:

1. Vivere un'esperienza all'estero immersi nella cultura locale lontano
dalla famiglia naturale.

2. Sperimentare un sistema scolastico diverso dal proprio.

3. Costruire legami profondi con la Famiglia Ospitante e con i nuovi
compagni di scuola.

4. Imparare la lingua italiana.

5. Vivere un'esperienza di crescita personale, mettersi in gioco e
diventare autonomi.

Per raggiungere tali obiettivi lo studente fa affidamento soprattutto

sulla Scuola, i Professori ed i compagni di classe e non ultima la Famiglia.




L'ESPERIENZA DI ALCUN! INSEGNANTI

Nell'ultimo anno scolastico ho insegnato Teoria, Analisi e Composizione musicale nella classe prima
Liceo Musicale del Liceo classico e musicale “B. Zucchi” di Monza, nella quale é stato inserito Kalle, ragazzo
statunitense proveniente dal Texas. La classe era composta da ben 28 alunni, ma la presenza di Kalle ha
costituito un motivo di notevole crescita reciproca.

Kalle all'inizio era ovviamente molto riservato, pur dimostrando immediatamente la sua cultura e le
notevoli competenze musicali e linguistiche (nelliitaliano). Ho avuto il piacere di averlo anche come
allievo di pianoforte: studente molto dotato, ormai giunto ad un livello avanzato di studi, ma sempre
pronto ad apprendere. Con il lavoro fatto ha sviluppato una notevole capacita di trasmettere anche
suonando le sue emozioni.

Nei primi due mesi ha faticato non poco ad abituarsi alla tipica prima classe italiana di liceo, nella quale
la difficolta principale € comprendere che se non si tace, non si puo ascoltare l'insegnante. Nonostante
Cio ha accettato e condiviso progressivamente con i compagni piti maturi le sue competenze, per le quali
é stato notevolmente stimato.

Kalle ha pian piano imparato ad essere se stesso con semplicita, senza bisogno diessere sempre “perfetto’,
e i suoi compagni hanno apprezzato e condiviso limportanza del suo agire determinato e puntuale.
Esperienza dunque formativa per Kalle e per i compagni, che hanno potuto confrontare competenze, stili
di vita e di comportamento tanto diversi, quanto reciprocamente utili. A fine anno Kalle ha presentato
alla classe la sua famiglia, ha fatto vedere la sua casa e i posti in cui sarebbe presto ritornato, con notevole
attenzione ed interesse da parte di tutti i compagni. Ci vorrebbero pero decine di stranieri per convincere
uno studente italiano a parlare solo dopo aver chiesto la parola!

Prof. Daniele Ferrari - Liceo classico e musicale “B. Zucchi” di Monza

Anche questanno in classe ci sarc un Exchange Student. E in una classe terza: non facile per uno studente
con poche, se non addirittura pochissime conoscenze di italiano. Dopo alcuni anni di questa esperienza
gli insegnanti della classe sanno cosa fare: accogliere,ascoltare, attendere pazientemente che il nuovo
alunno si adatti alla classe, a un modo di far lezione diverso dal suo, a degli spazi fisici diversi dai propri.
Per la lingua ci vorra piti tempo: anche fino a Natale. Non poche le difficolta quando si entra in quella
classe: capire quali materie sono fondamentali, quali dovra seguire obbligatoriamente perché verranno
richieste per il reinserimento nel suo paese di origine. Non sempre alle materie corrispondono contenuti
uguali nei diversi Paesi. Bisogna chiedere, indagare, farsi spiegare. Ma ci sono anche punti di forza.
Per primo gli alunni della classe, spesso curiosi, sanno che bisognera parlare in inglese con il nuovo
compagno, almeno inizialmente. In un liceo linguistico e certamente un punto a favore.

Quest'anno poi cé stata Sarah. Americana si, ma che ha statato molti miti americani. Nulla a che vedere
con i giovani delle serie TV. Molto piti semplice, anzi timida, timorosa di fronte a questa sua nuova
avventura in cui si metteva in gioco in tante cose. La scuola italiana é difficile per molti stranieri, ma
sostenuta da compagni e insegnanti, oltre che dalla famiglia, anche Sarah ce I'ha fatta.

Noi attraverso lei abbiamo conosciuto unaltra faccia degli USA: piccola e un po' soffocante. Sarah non
era contenta di tornare a casa. £ stata bene in Italia. E' consapevole di tornare cambiata, con un modo
diverso divedere le cose e le persone, e anche se stessa, con i propri punti di forza e di debolezza.

A noi ha lasciato l'ennesima conferma che queste esperienze sono strumenti di crescita culturale e
personale per studenti e insegnanti. Aprono la mente abbattendo pregiudizi, aiutando a confrontarsi
con gli altri, accettando che il diverso non é meglio o peggio ma altro. Per noi docenti é anche una sfida
professionale che, se ben vissuta, arricchisce le proprie competenze ed apre a nuovi approcci didattici.
Un grazie allora a tutti questi Exchange Student e ai nostri studenti che ci accompagnano con
entusiasmo in questa avventura anno dopo anno, tuttii giorni.

Prof.ssa Ronchi - Liceo Linguistico “ G. Parini” di Lissone
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INTRODUZIONE AL PROGRAMMA

Il Programma High School permette a studenti stranieri trai 15 e i 18 anni
di trascorrere un periodo in Italia tra le 4 settimane e l'intero anno scola-
stico (10 mesi) frequentando una scuola superiore e vivendo a casa di una
famiglia locale. Sitratta di un programma di studio e interculturalita, quindi
lesperienza formativa & centrale: non solo apprendere la lingua italiana,
ma anche studiare materie nuove, 0 materie conosciute affrontate da un
punto di vista differente. Per un giovane vivere all'estero e frequentare una
scuolalocale & una grande avventura: un‘esperienza di vita, formativa, edu-
cativa, culturale, di studio e di conoscenza dei popoli. Le motivazioni che
spiNgoNo un ragazzo straniero a venire in ltalia a studiare sono molteplici:
lafama del “Bel Paese” con le sue citta storiche ed artistiche, l'architettura e
il design e non ultimi la varieta della cucina italiana e regionale, I'attenzione
allo slow food, la moda e lo stile di vita italiano e la sua ospitalita.

Cio che caratterizza e da un senso alla realizzazione di questo progetto
ambizioso per un adolescente e la possibilita di vivere in una famiglia, en-
trare nel cuore della societa del Paese scelto da una posizione privilegiata,
poter conoscere ed esplorare una cultura totalmente nuova.

La Famiglia Ospitante & a pieno titolo, insieme all'Exchange Student, la
protagonista di questa avventura.

Accogliere a casa propria uno studente straniero e una scelta impegnati-
va e richiede pazienza, tempo, sensibilita e attenzione alle sue esigenze,
come sifa con i propri figli.

La famiglia ha una sua struttura, una vita propria, un vissuto e un equilibrio
Creatosi attraverso un lavoro di anni basato su regole esplicite e sottese,
abitudini e interessi condivisi prima che I'Exchange Student arrivi.
Ovviamente lo studente si sente un estraneo al suo ingresso, deve impa-
rare a conoscere e a comprendere le dinamiche all'interno della famiglia e
adattarvisi; deve trovare un suo spazio e imparare a relazionarsi con tutti
positivamente. Pertanto la famiglia deve essere accogliente e comprensi-
va. Deve condividere spazi e tempo con I'Exchange Student, che non e un
ospite, ma un membro della famiglia.
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Durata del programma
Lo Studente Exchange puo partecipare al programma per un periodo di:

ANNO SCOLASTICO (SETTEM3RE - GIUGNO)

SETTEMBRE
SEMESTRE SCOLASTICO pLMMGY S
(CON ARRIVO A SETTEEM3RIEE O A GENNAIO) 67 80 10N

13 14 15 16 17 18 19
2021 2223 24 25 26

PERIODI 3REVI MRS

(DA 4 SETTIMANE IN POI)




Euro Master Studies reputa di grande valore 'opportunita di accogliere
i ragazzi stranieri che vengono in Italia per frequentare la nostra scuola
e vivere la storia e la cultura italiana in prima persona. Laccoglienza
rappresenta un grande arricchimento culturale e umano sia per la
Famiglia Ospitante che per la scuola che fornisce l'opportunita a questi
studenti di essere inseriti all'interno delle classi.

COSA COMPORTA PEiER LA FAMIGLIA
OSPITANTEE?

La Host Family (HF) italiana & una famiglia volontaria, che a titolo gratuito
garantisce all'Exchange Student vitto e adeguati spazi abitativi. Tuttavia
non e richiesta una camera singola, né tanto meno il bagno privato.
Non & inoltre necessario che i fratelli e le sorelle ospitanti abbiano
la medesima eta dell'Exchange Student o frequentino la loro stessa
classe a scuola. Anzi, & meglio inserire I'Exchange Student in una classe
differente, se possibile.

La Famiglia Ospitante non ha responsabilita civile e penale, in quanto
Euro Master Studies e il Partner estero siassumono tali doveri. Lo studente
ha una copertura assicurativa per spese mediche e infortuni. A livello
economico, I'Exchange Student sara completamente autonomo, non
carichera la famiglia con spese extra quali libri scolastici e abbonamenti
per i mezzi pubblici, qualora richiesti o necessari, telefono cellulare,
spese personali e iscrizione a scuola.

La famiglia non ha l'obbligo di organizzare gite per far conoscere I'ltalia
o di essere sempre presente e propositiva nell'arco della giornata. Fa
parte del programma aiutare lo studente ad organizzare e gestire in
modo autonomo le sue giornate. All'arrivo in Italia dello studente, la HF
dovra provvedere alla comunicazione in Questura della sua presenza,
compilando moduli specifici a seconda della cittadinanza dello studente
e della durata del suo soggiorno. Maggiori informazioni su questo punto
seguono nel capitolo successivo.



STEP PER LACCOGLH

1. SCHEDA PER L'ACCOGLIENZA

Il primo contatto della famiglia che ha intenzione di accogliere uno
studente & solitamente I'AreaRep locale o un membro dello staff EMS.
Innanzitutto occorre compilare una scheda per l'accoglienza che & non
vincolante, fornendo dati di contatto e relativi alla composizione del
nucleo familiare e informazioni sulla casa. Il modulo & compilabile da
computer o tablet accedendo al Qrcode qui accanto o al link:
http://www.masterstudio.it/inbound

II'modulo va inviato via e-mail allAreaRep locale o all'ufficio EMS di
Milano (highschool@masterstudio.it — 02/29533748).
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Scheda per 'accoglienza

La compilazione di ogni campo della Scheda

senza bisogno di stamparlo.
Una volta inserita la firma digitale, cliccare

per l'accoglienza puo essere effettuata sul file PDF,

dove indicato e inviare direttamente via e-mail.
In alternativa compilare, stampare il modulo, firmarlo
e inviarlo via e-mail a: highschool@masterstudio.it

2. VISITA AREEAREP E PREPARAZIONE DOCUMIENTI

PER LL'ACCOCLIENZA

Una volta ricevuta la Scheda per I'Accoglienza compilata, I'AreaRep
locale fissera una visita per un incontro conoscitivo con tutti i membri
della famiglia, per visitare la casa, condividere le motivazioni e spiegare il
ruolo e gliimpegni che la famiglia si assume nei confronti dell'Exchange
Student. In questa occasione I'AreaRep chiedera alla famiglia di fornire
copia dei documenti d'identita dei genitori, e di compilare il modulo Host
Family Application, che costituisce il profilo con cui la Famiglia Ospitante
si presenta all'Exchange Student. Pertanto I'Host Family Application deve

essere compilata in inglese.

Host Family Application

O ——

Host Family Application

['Host Family Application puo essere
compilata direttamente sul pdf, in ogni suo
campo. Una volta inserita la firma digitale
cliccare dove indicato

e inviare. In alternativa compilare,
stampare il modulo, firmarlo e inviarlo via
e-mail a: highschool@masterstudio.it
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Per poter accogliere uno Studente Exchange la Famiglia Ospitante deve
compilare anche i seguenti documenti:
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3. A33INAMIENTO FAMIGLIA OSPITANTE ED EXCHANGE STUDENT
Gli uffici High School di EMS ricevono durante lanno i profili degli
Exchange Student che vivranno la loro esperienza scolastica in [talia.
Questi profili vengono distribuiti agli AreaRep sul territorio italiano, che
li condivideranno con le Famiglie Ospitanti interessate. Il profilo di ogni
studente include:
- Student Application Form - compilato in inglese completo di:
fotografie « lettera dei genitori naturali « informazioni mediche e
vaccinazioni - questionario sulle motivazioni e interessi « pagelle e
lettere di referenza della scuola e del partner all'estero.
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Labbinamento, o matching, avviene solitamente per affinita o interessi
comuni tra I'Exchange Student, i genitori e gli eventuali fratelli e sorelle
ospitanti. Sara I'AreaRep ad assistere la famiglia nella scelta dello studente
prendendo in considerazione aspettative e obiettivi. Una volta che la
famiglia ha selezionato I'Exchange Student, Euro Master Studies dara
conferma al Partner straniero, fornendo il dossier Host Family Application
da condividere con lo studente.

A quel punto Exchange Student e HF potranno mettersi in contatto (via
e-mail, o Skype) per iniziare a presentarsi, a conoscersi e dare risposta alle
domande pratiche e organizzative prima della partenza.

4 ORIENTATION CAMP

Il programma di accoglienza inizia con larrivo degli Exchange Student
in ltalia: un Orientation Camp di due giorni permette loro di entrare nel
vivo dell'esperienza e di creare la necessaria confidenza tra studente e
staff Euro Master Studies. Momenti formativi si alternano a visite culturali
e attivita di gruppo per scoprire abitudini, tradizioni e regole locali. Al
termine dell'Orientation Camp, I'Exchange Student raggiunge la sua
Famiglia Ospitante per iniziare la propria esperienza in modo sereno e
costruttivo. 'Orientation Camp si terra solo in presenza di un numero
minimo di Exchange Student, e le date verranno comunicate per tempo
alle Famiglie Ospitanti.
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Dichiarazione
di presenza

INGRIEESSO E SOCGIORNO RzCOLARE
DELL'EXCHANGE STUDENT

Allarrivo in Italia dell'Exchange Student, la HF provvedera a comunicare
alle Autorita di competenza la sua presenza, compilando moduli specifici
a seconda della cittadinanza dello studente e della durata del suo
soggiorno. Per tali procedure I'AreaRep fornira alla famiglia d'accoglienza
supporto e indicazioni.

PiER | CITTADINI DELLUNIONE EUROPEA
CON SOGCIORN! FING A 90 GCIORN!

| cittadini dell'Unione hanno il diritto di soggiornare nel territorio nazionale
per un periodo non superiore a tre mesi senza alcuna condizione o
formalita, salvo il possesso di un documento d'identita valido per 'espatrio.
Tuttavia EMS richiede che lo studente dichiari la propria presenza nel
territorio italiano presso un ufficio di polizia con una apposita dichiarazione
di presenza. per ulteriore garanzia.

E sufficiente la compilazione in duplice copia del modulo Dichiarazione
di Presenza con i dati dell'Exchange Student e del suo nuovo indirizzo di
residenza italiano, e la convalida entro 8 giorni dallingresso in Italia da
parte di un ufficiale di Polizia. 'Exchange Student dovra tenere con cura la
propria copia convalidata.

Si consiglia di farne una fotocopia.




PER | CITTADINI DELLUNIONEE EUROPEA
CON SOGGIORNI SUPERIOR! A 90 GIORNI

Anche i cittadini dell'Unione che risiedono in Italia per periodi superiori a
3 mesi devono presentare la Dichiarazione di Presenza presso |'Ufficio di
Polizia entro 8 giorni dallingresso nel territorio italiano. Entro 10 giorni
successivi al decorso dei 3 mesi dallingresso, il Cittadino comunitario :

deve inoltre richiedere all'Ufficio anagrafe l'iscrizione anagrafica e il rilascio
di unattestazione di soggiorno. Il comune rilascera immediatamente
unattestazione dellavvenuta richiesta contenente lindicazione del
nome e della dimora del richiedente, nonché la data della sua richiesta.
La richiesta d'iscrizione anagrafica dellExchange Student deve essere
accompagnata dalla sequente documentazione:

«Undocumento d'identita dello studente in corso di validita.

- Autocertificazione della disponibilita di risorse economiche sufficienti
al soggiorno.

R Il SOGGIORNO

- Latitolarita di una polizza di assicurazione sanitaria che copra le spese
sanitarie, fornita dal Partner straniero.
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- Liscrizione presso un istituto pubblico o privato riconosciuto (fornita
da Euro Master Studies).
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PiER | CITTADINI EXTRA-COMUNITARI
CON SOGGIORNI FINO A 90 GIORN!

La maggior parte degli Exchange Student extra-comunitari che partecipa-
no al programma di studio di Euro Master Studies provengono da Austra-
lia, Stati Uniti d’America e Nuova Zelanda. | cittadini di queste nazionalita
non hanno bisogno di un visto d'ingresso in talia per soggiorni inferiori ai
3 mesi; il timbro che ricevono al valico di frontiera aeroportuale sul passa-
porto é sufficiente per dimostrare la loro presenza regolare sul territorio
italiano.

CON SOGCGIORNI SUPERIORI A 90 GIORNI

Gli Exchange Student non appartenenti all'Unione Europea che studiano
in Italia per periodi superiori ai tre mesi, entreranno in Italia con un Visto
d'ingresso.



Entro le prime 48 ore dalliingresso in lItalia,
la Famiglia Ospitante dovra comunicare larrivo
dell'Exchange Student a Vigili Urbani, Carabinieri o
in Questura, presentando il modulo Dichiarazione
di Ospitalita debitamente compilato e firmato.

Entro 8 giorni lavorativi dal loro ingresso
¢ obbligatorio richiedere alla Questura della
provincia di residenza il Permesso di Soggiorno
per cittadini extra-comunitari (in seguito PS).

La durata del Permesso di Soggiorno e la stessa
prevista dal visto d'ingresso.

I PERMIEESSO DI SOGGIORNO

La richiesta di Permesso di Soggiorno e una
procedura che richiede solo un po’ di pazienza
e cura nella raccolta dei documenti necessari.
La prima cosa da fare é ritirare presso un Ufficio
Postale il “Kit per la Richiesta del Permesso di
Soggiorno” si tratta di una busta formato A4 (con
una striscia gialla) che contiene due moduli e le
istruzioni di compilazione. NB Non tutti gli Uffici
Postali hanno il Kit, e spesso lo rilasciano solo in
presenza dello straniero che dovra compilarlo.

SPORTELLD

Il. SOGGIORNO

NTI PEI

el-
U

DOCUMI




'Exchange Student deve compilare solo il primo dei 2 moduli del Kit.
Una volta compilato, sara possibile consegnare il Kit solo presso uno degli
Uffici Postali dotati di “Sportello Amico”. Oltre al Modulo 1, 'Exchange
Student dovra presentare la seguente documentazione:

v' Passaporto (in corso di validit3), ai fini dellidentificazione da parte
degli operatori postali;

v’ Ricevuta del bollettino postale relativo al pagamento dell'importo
di 2750 euro previsto per la stampa del permesso di soggiorno
elettronico;

v' Fotocopia in formato A4 del passaporto (sono necessarie solo le

pagine contenenti i dati anagrafici dell'intestatario e i timbri dei visti

diingresso ed uscita);

N. 4 foto formato tessera, identiche e recenti.

Un contrassegno telematico da € 16,00.

Fotocopia della certificazione attestante il corso di studio da

seguire, vidimata dalla Rappresentanza Diplomatica/Consolare

ltaliana all'atto del rilascio del visto di ingresso.

v' Fotocopia della polizza assicurativa, valida nel territorio nazionale,
per il periodo di durata del permesso di soggiorno, contro il rischio
di malattia e/o infortuni (fornita dal Partner estero).

v' L'Exchange Student, in quanto minorenne legalmente presente
sul territorio nazionale, & esentato dal versamento del contributo
per il rilascio del PS.

AN

La busta del Kit va consegnata aperta all'operatore, che rilascera una
ricevuta da tenere con la massima cura: si tratta di una comunicazione di
convocazione nella quale sara indicato il giorno in cui lo studente dovra
presentarsi in Questura munito di fotografie, per essere sottoposto ai
rilievi fotodattiloscopici.

Qualora l'istanza debba essere integrata con ulteriore documentazione,
l'interessato sara informato tramite sms o lettera raccomandata.

Lo studente che esibisce la ricevuta attestante l'avvenuta presentazione
dellistanza di primo rilascio del PS ha i medesimi diritti connessi al
possesso del permesso di soggiorno.

Si consiglia pertanto di farne tenere una copia nel portafoglio dello
studente e di conservare l'originale insieme a tutta la documentazione
da portare successivamente in Questura.



4 )
Quanto costarichiedere il permesso di soggiorno.

- €16,00 per la marca da bollo in contrassegno telematico che
va applicata sul modulo compilato;

- € 30,00 per le spese postali da pagare al momento della
spedizione dell'assicurata, contenente l'istanza;

.+ €2750 quale costo del permesso elettronico;

- In base al Decreto Ministeriale 6 ottobre 2011 “Contributo
per il rilascio e rinnovo del permesso di soggiorno’, “Sono
esclusi dal versamento del contributo, ai sensi dellart. 3, le
sottonotate categorie di stranieri: a) stranieri regolarmente
presenti sul territorio nazionale di eta inferiore ai 18 anni”. Il
testo del Decreto é scaricabile dal link della pagina web della
Polizia di Stato:

http://img.poliziadistato.it/docs/Decreto_6_10_2011_

Contributo_rilascio_e_rinnovo_permesso_soggiorno.pdf

R I SOCCIORNO

Il PS & rilasciato dalla Questura in cui abita lo studente, previo
accertamento della sua identita personale; si tratta di una tessera
magnetica, con un microchip e una banda a memoria ottica
che contengono i dati anagrafici, la fotografia e le impronte del
titolare in formato digitale.
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Il rilascio del permesso di soggiorno elettronico avviene, in media, a 60
giorni dalla data di presentazione della domanda.




REGOLE PER 'EXCHANGE STUDENT

Gli studenti hanno preso visione delle regole e leggi del Programma
High School nel contratto con EMS e le hanno firmate. Sanno che le
regole vanno conosciute e rispettate.

FUMO

Anche se I'Exchange Student ha raggiunto I'eta per acquistare legalmente
sigarette in ltalia, da programma e vietato comunque fumare.

La violazione di questa regola & causa di rimpatrio anticipato.

ALCOL

Ad ogni studente viene richiesto di seguire le leggi per quanto riguarda
I'eta minima consentita per bere alcolici. In ogni caso I'Exchange Student
non deve bere né alcolici, né birra e né vino.

La violazione di questa regola e causa di rimpatrio anticipato.

USO DI SOSTANZE STUPEFACENTI

Nessuno ha il permesso di comperare, vendere, possedere o fare uso
personale di droghe illegali. In caso di sospetto di uso di sostanze
stupefacenti da parte dello studente EMS ha il diritto di sottoporlo a
un test a spese dello stesso. Ogni abuso determina un “Early Return”.
Le spese mediche di un intervento causato dall'uso dell'alcol non sono
coperte dall'assicurazione.

La violazione di questa regola & causa di rimpatrio anticipato.

GUIDA

Lo studente straniero non pud guidare macchine o moto anche se in
possesso di patente.

La violazione di questa regola é causa di rimpatrio anticipato.

INFRAZIONE DELLA LEGGE

La natura e la gravita dell'infrazione della legge determinano le
procedure e la pena. Quando & fissato un arresto 0 una comparizione
davanti al tribunale, EMS consiglia e aiuta lo studente nella scelta di un
avvocato, ma le spese processuali sono a carico dello studente.

Furto e borseggio sono causa di un rimpatrio anticipato.

TATUAGGI E BODY PIERCING

Non e permesso allo Studente Exchange fare tatuaggi e body piercing
durante il Programma High School, nemmeno se maggiorenne. Le Famiglie
Ospitanti non possono in alcun modo assumersi responsabilita per problemi
inerenti a tatuaggi e body piercing, come febbre, lesioni e infezioni.



HITCHHIKING - AUTOSTOP
Non e permesso per motivi di sicurezza e assicurativi.

LAVORO

Non e permesso lavorare. Questo € un programma di studio e non di
lavoro. Il visto d'ingresso e il permesso di soggiorno non lo prevedono.
Inoltre I'assicurazione non copre incidenti sul lavoro.

VIAGGI TURISTICI

Allo Studente Exchange é permesso di viaggiare solo con la Famiglia
Ospitante, o con persone conosciute dalla famiglia stessa e con persone
di almeno 25 anni. Puo partecipare alle gite scolastiche o organizzate
da EMS o dall'AreaRep locale. Non & permesso viaggiare con amici
0 conoscenti se prima non si & ottenuto il permesso della Famiglia
Ospitante e dell'AreaRep locale che vanno sempre informati di tali viaggi.

SPESE A CARICO DELLO STUDENTE

LExchange Student e responsabile di risarcire i danni causati alle
proprieta della Famiglia Ospitante e della scuola. Inoltre non deve
prestare o chiedere in prestito soldi a nessuno. In caso di un prestito
per emergenza, lo Studente Exchange e la Famiglia Ospitante si devono
accordare per la restituzione in tempi brevi. Lo studente ¢ responsabile
anchedispese come trasporto locale, materiale scolastico, abbigliamento
e spese relative ad eventuali festivita scolastiche, gite, telefonate e spese
personali.

COPERTURA ASSICURATIVA

Lo studente ha una copertura assicurativa per spese mediche e
responsabilita civile per il periodo di soggiorno in Italia. In genere viene
stipulata dal Partner all'estero, che fornisce una tessera con i numeri
telefono da contattare in caso di bisogno o di emergenza. Accertatevi
che I'Exchange Student abbia sempre con sé, a portata di mano, nel
proprio portafoglio, la tessera assicurativa.
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REGOLE DELLA FAMIGLIA OSPITANTE

Le regole della casa della Famiglia Ospitante possono variare molto da
quelle a cui e abituato I'Exchange Student. Pertanto la famiglia ha bisogno
di comunicare con lui/lei e parlare con chiarezza nel confronto, e spiegare
le regole senza dare nulla per scontato. Il superamento di ogni difficolta
passa attraverso la comunicazione. Potrebbe non essere sufficiente
chiedere di tenere in ordine la stanza: per favorire la comprensione si
pud mostrare cosa fa normalmente un membro della famiglia (ordinare
la scrivania, fare il letto, raccogliere eventuali indumenti da terra, passare
I'aspirapolvere, etc).

All'estero lo studente e spesso abituato a regole molto rigide per le uscite
da soli nel pomeriggio o alla sera. Negli USA a volte e addirittura lo Stato a
stabilire entro quale ora i ragazzi minorenni devono rientrare a casa di sera.
Per lo Studente Exchange sara la Famiglia Ospitante a decidere l'orario del
rientro dalle uscite pomeridiane ed eventualmente serali.

LINEE GUIDA PiER LA FAMIGLIA OSPITANTEE

1. Le Famiglie Ospitanti devono essere intervistate da un rappresentante
di Euro Master Studies, e fornire la modulistica completata.

2. | genitori della Famiglia Ospitante devono avere almeno 25 anni
d'eta.

3. Le Famiglie Ospitanti devono fornire una stanza singola o
in condivisione (con uno dei figli dello stesso sesso) e non
necessariamente con bagno privato.

4. Nessun membro della Famiglia Ospitante pud avere precedenti
penali.

5. Le Famiglie Ospitanti devono comunicare a Euro Master Studies il
loro desiderio di interrompere l'accoglienza dello studente con
almeno 2 settimane di anticipo.

6. Le Famiglie Ospitanti non devono tentare di influenzare il credo
politico o religioso dello studente.

7. | genitori ospitanti devono trattare lo Studente Exchange come se
fosse un membro della famiglia. Gli Studenti Exchange non devono
servire da babysitter o da au pair.

8. Nell'eventualita di un'emergenza (scomparsa, morte o incidente
serio) la Famiglia Ospitante deve contattare immediatamente il
proprio AreaRep locale o Euro Master Studies.

9. Le Famiglie Ospitanti e gli Studenti Exchange accettano e sono
daccordo con il regolamento di Euro Master Studies. | genitori
ospitanti non diventano i tutori legali dello studente.

10. Euro Master Studies si riserva il diritto di interrompere questo accordo
con la Famiglia Ospitante in qualsiasi momento.



ASSISTENZA

Lassistenza che EMS fornisce e a 360° in quanto Exchange Student e
Famiglia Ospitante sono costantemente supportate dall’AreaRep locale,
dal Tutor a Scuola e dall'ufficio High School di EMS (nelle figure di Antonia
Forloni e Margherita Macchi Cassia), sempre in stretto contatto tra di loro.
L'AreaRep locale, inoltre, mantiene i rapporti con il Tutor a scuola e sioccupa
del piano di studi, si confronta con gli insegnanti sul comportamento
e l'andamento scolastico dello studente durante il soggiorno. Inoltre,
durante i primi due mesi, EMS attiva un corso di lingua Italiana in
modo da facilitare l'inserimento dello studente nella vita quotidiana in
famiglia e a scuola e per conoscerli meglio e monitorare i loro progressi
settimanalmente, per i programmi semestrali e annuali.

AREAREP

La Famiglia Ospitante e accompagnata nel progetto di accoglienza fin
dall'inizio dall’AreaRep. Si tratta di un coordinatore locale che si occupa
sia degli aspetti burocratici dell'accoglienza, come liscrizione a scuola,
la richiesta di permesso di soggiorno, etc., che del vissuto quotidiano.
'AreaRep rappresenta pertanto un punto di riferimento importante per
lo studente e la famiglia, in aggiunta allo staff High School di Euro Master
Studies.

La funzione dell’AreaRep & anche quella di tutelare il minore nei suoi
diritti, far conoscere i suoi doveri, esporre e chiedere di rispettare le regole
comportamentali in famiglia e a scuola.

'Arearep inviera periodicamente un questionario di valutazione per
monitorare il soggiorno dello studente e agire preventivamente in caso
di criticita.

Per integrare meglio lo studente, I'Arearep organizza incontri fra gli
Exchange Student invitando anche studenti italiani che hanno fatto
l'esperienza di studio all'estero o devono partire anno scolastico
successivo per un confronto sempre utile per condividere timori, difficolta,
aspettative e gioie.

Parlarne & d'aiuto e serve a superare le eventuali
criticita.

Non mancheranno incontri tra Famiglie Ospi-
tanti organizzati dall’Arearep, ovvero momenti
di riflessione e di condivisione della loro espe-
rienza.

Euro Master Studies accompagna la Famiglia
Ospitante in questo percorso in modo che non
si senta mai sola nella gestione dello studente
ed é sempre disponibile ad intervenire ogni volta che viene richiesto.
Anche alla fine del soggiorno, quando lo studente e rientrato nel suo Paese,
alla Famiglia Ospitante viene sottoposto un questionario di valutazione.




STRESS ACCULTURATIVO

Vivere all'estero non e un'esperienza facile per I'Exchange Student:
ha bisogno di imparare le abitudini consolidate della famiglia, di
rielaborare i comportamenti e adeguarsi. Deve compiere azioni semplici,
quotidiane, abituali in modo diverso e ricordarsi sempre di correggersi.
Questa operazione richiede uno sforzo mentale continuo. Un esempio
esemplificativo potrebbe essere accettare la fisicita nelle relazioni, che
¢ tipicamente italiana, oppure imparare a riconoscere la gestualita. |
suoi adattamenti avvengono a livello cognitivo e cio procura uno stress

acculturativo che superera con il tempo adeguandosi alle nuove regole
comportamentali.

COMUNICAZIONE

La famiglia ha bisogno di comunicare con I'Exchange Student con
chiarezza, aprendo un confronto e spiegando le regole senza dare

nulla per scontato. Il superamento di ogni difficolta passa attraverso la
comunicazione.

LA CONDIVISIONE CREA UNA STORIA

Famiglia Ospitante e Studente insieme costruiscono una storia che
diventa un puzzle di ricordi condivisi e che porta alla riconoscenza per
un rapporto che dura una vita. Solo da un relazione basata sulla stima e
fiducia reciproca nascono amicizie profonde e continuative.
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STUDENT E FAMIGLIA OSPITANTE:
ASPETTATIVE RECIPROCHE

Anche la Famiglia Ospitante ha delle aspettative, cosi come I'adolescente
e richiede rispetto, disponibilita, flessibilita, coraggio, forza, costanza,
impegno, collaborazione nella gestione famigliare e partecipazione ai
compiti della casa distribuiti tra i componenti.

Lo studente da parte sua richiede sostegno, comprensione, un ambiente
accogliente e curioso nei suoi confronti, che lo incoraggi a parlare
italiano.

SUGGERIMENT! ALLA FAMIGLIA
OSPITANTE PER AIUTARE LO STUDENTE
NELLAPPRENDIMENTO

DELLA LINGUA ITALIANA

La Famiglia Ospitante ha la possibilita di aiutare notevolmente
I'Exchange Student nell'apprendimento della lingua italiana. Ecco una
lista di suggerimenti che si possono condividere per migliorare le sue
competenze linguistiche:

v" Impegnarsi in piccole conversazioni quotidiane fin dai primi giorni.

v’ Farlo parlare anche se non si sente sicuro della grammatica o della
pronuncia. L'unico modo per imparare una lingua e esercitarsi. Qui
risulta fondamentale mostrare allo studente che non c'e nessun
giudizio negativo da parte della famiglia sul livello della competenza
linguistica.

\

Far ascoltare la tv, la radio e le persone con molta attenzione,
guardare serie TV gia conosciute, in lingua italiana.

Parlare lentamente, ripetendo spesso le parole.
Far scrivere su un blocknotes le nuove parole/frasi imparate.
Far tenere un dizionario tascabile a portata di mano.

Non prendere troppo sul serio quando sbaglia.

AN NN

Far utilizzare le risorse gratuite ed interattive per l'apprendimento
della lingua italiana disponibili su internet.
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LESPERIENZA IN ITALIA DI DUE EACHANGE
STUDENT E DELLE LORO FAMIGLIE

Lo studente

Sono contentissimo di aver vissuto in ltalia per alcuni mesi della mia vita. E difficile

parlarne e non so da dove iniziare. Ci sono tante cose che mi sono piaciute, una di
queste é stata poter coltivare i miei interessi, quali la musica e il Milan
AC e avere a disposizione i mezzi pubblici che mi hanno permesso
di andare ovunque. Quando sono arrivato, la mia squadra preferita
era il Milan, ma non avevo avuto la possibilita di seguirla in Texas, ora
I'ho vista giocare anche dal vivo allo stadio Meazza di Milano e ho
acquistato alcuni gadget come le pantofole e la maglia. Ho visto un
museo dedicato al Milan e ho tante foto con i suoi trofei. Per quanto
riguarda il mio amore per la musica, ho partecipato a dei concerti, ho
potuto suonare il pianoforte in luoghi meravigliosi, ma soprattutto sto
frequentando un liceo musicale a Monza, un'esperienza che non avrei
mai avuto l'onore di vivere in Texas. In questa scuola ho conosciuto
molti ragazzi che amano la musica classica e altri che ammirano la
musica barocca, proprio come me, e sono molto felice di condividere

con loro le mie passioni. Ho vissuto con piti famiglie e tutti sono stati molto

simpatici e sono stati contenti di vivere con me e soprattutto hanno cucinato molto

bene. Quando sono arrivato, ho trovato quasi tutto diverso, nelle case molti oggetti

erano strani come ad esempio le sedie. Poi ho iniziato ad apprezzare questi oggetti

diversi e adesso mi piacciono.

Kalle dal Texas

La Host Family

Abbiamo ospitato Kalle, un ragazzo texano, ed é stata la nostra prima esperienza
come host family. La decisione di ospitare un Exchange Student é stata presa
congiuntamente in famiglia. L'approccio di ogni componente nei suoi confronti
dello studente é stato diverso a seconda dell'eta e del ruolo in famiglia.
Complessivamente [esperienza é stata comunque positiva per tutti
e abbiamo creato con Kalle un rapporto costruttivo e di reciproco
arricchimento. Superate le difficolta iniziali legate allambientamento
in famiglia e a scuola e allapprendimento della lingua, Kalle si é ben
inserito tanto che alla scadenza dei 6 mesi ha deciso di prolungare il
soggiorno di altri 4 mesi.

Per aiutarlo in questa fase iniziale di normale difficolta nellinstaurare
i rapporti con le persone esterne, labbiamo iscritto alla squadra di
calcio del quartiere e al corso di pianoforte (strumento che lui studia
abitualmente), e labbiamo accompagnato nella visita di alcune citta
darte e a sciare d'inverno, un'esperienza straordinaria per lui. Era la ns
prima esperienza ed é stata impegnativa, avevamo anche nostra figlia Gioia negli
Usa e quindi abbiamo vissuto entrambe le situazioni.

Famiglia Ferri




Lo studente

Di sicuro questanno per me é stato un grande successo sia linguistico e personale
e anche carico di sentimenti incredibili. Ho visto dei siti storici conosciuti da tutto il
mondo e dei paesaggi mozzafiato che, mentre li vedevo, mi hanno entusiasmato
lanima da subito. Mi restano anche delle memorie preziose che ho fatto con le
persone piti gentili e accoglienti che ho probabilmente mai incontrato, e sono sicura
che con le emozioni provate in quei tempi me le ricorderd per sempre.

Se qualcuno mi avesse posto una domanda chiedendomi che cosa mi e piaciuto
di piu risponderei che dovere scegliere una cosa sola e assolutamente assurdo e
impossibile. Ce unabbondanza di cose che mi é veramente piaciuta: larchitettura,
larte, la storia e soprattutto la gente. Ho trovato che gli italiani sono piti rilassati
degli americani!

Una tradizione che ho portato in America é la scarpetta'e adesso lintera famiglia lo
fa (Ho fatto ridere tutti quando I'ho tradotta: "Let’s do the little shoe!", ogni pasto lo
ripetono.. Oddio, che cosa ho insegnato loro?l). Come ho gia detto alla mia famiglia
ho una passione per la cucina e passo tutti i giori a preparare il cibo italiano.
Grazie ancora alla mia famiglia che mi ha aiutato in questo aspetto, anche se mia
mamma si preoccupa di quante ore sono passate in cucing, haha.

Credo con tutto il mio cuore che la decisione di fare questa esperienza
allestero e stata una necessita per salvarmi lo sviluppo personale perché
oltre la superficie e il fatto che mi é permesso loccasione di vedere Milano,
Roma, l'isola di Sardegna, quei posti che tutti sognano di vedere qualche
giorno, ho fatto un cambio significante dello stile di vita per il meglio.
La ragazza che ero al mio arrivo in ltalia era pericolosamente indecisa,
timida e in grave bisogno di un rinforzo della sua autostima. Per lei lidea
di conversare con gli altri ed esprimersi era una roba terrificante. A parlare
non solo in italiano ma anche nella propria lingua con le persone perché
non parlava mai a casa. Lo trovo un vero sollievo dirvi che quella ragazza
non esiste pitl. Invece unaltra ragazza, sicura di sé e in grado di esprimersi
in una lingua straniera, ha preso il suo posto grazie ai suoi cari compagni
di scuola e la sua Famiglia Ospitante.

In qualche modo ringrazio anche me perché poi alla fine ero io con la
volonta di realizzare i loro consigli che mi hanno dato. E vi dico che mentre prima
facevo fatica, ho scoperto che la soluzione e semplicissima, da non credere. Quando
avete un problema, ditelo a un amico, a un genitore perché trattenere le proprie
emozioni é dannoso per la psiche e la motivazione, senno poi col tempo si comincia
a credersi inutile, e quello non va bene. Forse lanno pit produttivo della mia vita é
giunto a conclusione, ma il viaggio non é ancora finito. Semmai é stato un salto
enorme. Con tutto cio che ho imparato e provato sono sicura che vedro gli anni
seguenti piti positivi di questo. Continuo ad integrami nella cultura e nella lingua
italiana parlando con gli amici e leggendo i libri che ho comprato durante il mio
soggiorno, e non penso di smetterlo mai. Se avessi l'opportunita di rifare questa
esperienza, deciderei subito di farlo senza remore. Passare lanno scolastico all'estero,
owvio, non édatutti.Ma a quelli che ci stanno pensando: fatelo, dai, mi raccomando!
Sarah dal Texas

STIMONIANZEE




La Host Family

Quali sono le aspettative di unesperienza come questa? Cosa ci si aspetta
dallaccoglienza di una ragazza che arriva da cosi lontano e della quale non si
conosce praticamente nulla?

Innanzitutto di imparare qualche cosa, di conoscere una parte di un mondo
sconosciuto e di far conoscere a lei un mondo diverso, nuovo.

Siamo andati a riceverla in aeroporto ed eravamo tutti curiosi di conoscerla.
Quando l'abbiamo vista arrivare, era come 'avevamo immaginata e intravista
nelle fotografie. Subito fin dal viaggio di ritorno dall'aeroporto, abbiamo cercato
di metterla a proprio agio e abbiamo capito che sarebbe stato difficile, perché
un po’ timida ed introversa. Questo non ci ha scoraggiato e abbiamo accettato
la sfida.

Lei era gia interessata e conosceva un po’la nostra lingua e da subito ha voluto
parlare litaliano, fortunatamente per Vanni. Ha cercato di insegnargli l'inglese,
naturalmente senza riuscirci.

Fare i genitori, per noi, e la sorella, per Giulia, di una ragazza che arriva da lontano
non é stato facile. Limpegno pratico non é da poco, le responsabilita sono tante,
ma é tanta anche la soddisfazione di poter dire, dopo alcuni mesi, che siamo
riusciti a creare una ‘nuova famiglia”.

E’ stato bello vedere in lei la curiosita di conoscere [l'ltalia, sia come cultura, sia
come arte e tradizioni.

Il giorno della partenza in aeroporto 'abbiamo vista piangere per la prima volta e
abbiamo capito quanto si era affezionata a noi e all'ltalia. Ci siamo lasciati con la
promessa di rivederci. .., non sappiamo se sara possibile, ma a noi piace crederci.
Quello che speriamo é che questa esperienza possa aiutarla in futuro, nel suo
Paese, a vivere in modo aperto e consapevole. Cio di cui siamo convinti e che
I'abbiamo aiutata, nel nostro “piccolo”, ad affrontare la vita con pit sicurezza.
E certamente questanno é stato per lei un anno di esperienze fantastiche, e per
noiun anno di conoscenza di un‘altra cultura e modi di vivere e pensare nuovi.
Famiglia Zambonin




L'ufficio di Milano & aperto tutto l'anno:
dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00, da lunedi a venerdi.

Lindirizzo é:

Euro Master Studies Srl
HIGH SCHOOL

Viale Abruzzi 79

20131 Milano - Italy

Ufficio di Milano
Per tutti i contatti, consigli, richieste, conferme, autorizzazioni
e emergenze, chiamare:

+39 02 29533748
+39 3669283419

o scrivere a:

Margherita Macchi Cassia:
highschool@masterstudio.it
Antonia Forloni:
antonia@masterstudio.it

Se hai bisogno di contattare numeri di emergenza direttamente:
Ambulanza118

Vigili del Fuoco 115
Polizia 113
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